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注意喚起 

インフルエンザ予防対策について 
 

初秋の候、保護者の皆様には益々ご健勝のことと拝察申し上げます。平素より学校教育に対

し，ご支援・ご協力を賜り感謝申し上げます。 

本県において平成２８年１０月２６日付けでインフルエンザ流行注意報が発令されています。村

内でも少しずつインフルエンザに罹っている子どもが出始めています。 

県教育長より下記の内容で予防対策が届きました。以下の事項を参考にして頂き、予防対策

に努めて下さい。 

 

記 

 

 

１ インフルエンザの感染予防対策（流行時の予防方法） 

 

⑴ 手洗いやうがいの励行 

⑵ 外出時のマスク着用 

⑶ 「咳エチケット」の実行 

⑷ 人混みへの外出はできるだけ避ける 

⑸ バランスのよい栄養と十分な睡眠をとる 

⑹ 室内の換気に気をつけ適切な湿度を保つ 

 

 

２ インフルエンザ症状（３８℃以上の高熱、悪寒、頭痛、筋肉痛等）がある場合は、 

学校を休み、医療機関を受診する。（診断がでましたら学校へ連絡下さい。） 

 

 

３ 校内合唱コンクールの対応について 

  ⑴ 朝から熱のある生徒・咳のひどい生徒は無理をせず、家庭で相談をして、家庭で休ませ

て、ゆっくり休養させて下さい。 

  ⑵ 家族に風邪やインフルエンザの症状がある場合は、マスクを着用させて登校させるなど

の対応をお願いします。 

  ⑶ 室内での行事になりますので、室内換気やアルコール消毒などを行う予定ですが、各

自で予防を行って下さい。 

 

 

 

手手洗洗いい、、ううががいいをを行行いい、、 

正正ししいい自自己己管管理理ををししままししょょうう。。 

 


